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Antibes, le 11 juillet 2023 

INAUGURATION MAISON MEDICALE DE GARDE AUX URGENCES DE L’HÔPITAL 

D’ANTIBES – JEUDI 20 JUILLET 2023 – 13h30 
 

Communiqué de presse 

 

 

 

 

                                                                                                                                                

 

Une maison médicale de garde est implantée au sein des locaux des urgences de l’Hôpital d’Antibes. Elle est gérée par 

des médecins généralistes qui interviennent en soirée toute la semaine et les weekends, en journée et soirée, pour 

proposer un circuit plus rapide aux patients qui le nécessitent et qui le souhaitent après orientation et proposition de 

l’Infimière d’Accueil et d’Orientation (IAO). La présence d’une maison médicale de garde au sein des urgences renforce 

ainsi les liens étroits noués entre praticiens hospitaliers et praticiens libéraux pour proposer aux patients une meilleure 

qualité de prise en charge, adaptée à l’état de santé de la personne accueillie.  

Les locaux existants étaient vieillissants et trop étroits pour accueillir dans de bonnes conditions les patients ; aussi, 

un important projet a été déployé visant à améliorer les locaux de la maison médicale de garde par un réagencement 

des locaux et une totale rénovation de ces derniers pour moderniser et améliorer la prise en charge des patients et 

l’environnement de travail des libéraux qui y interviennent. 

Dans un contexte de tensions estivales marquées par l’afflux croissant de touristes sur la Côte d’Azur, l’inauguration 

de la Maison médicale de garde de l’Hôpital d’Antibes est d’autant plus importante dans la mesure où elle constitue 

une réponse supplémentaire à la prise en charge des patients, aux côtés du service des urgences.  

 

Les urgences de l’Hôpital d’Antibes, un accueil inconditionnel toute l’année au service de la population 

Les urgences de l’Hôpital d’Antibes accueillent chaque année près de 

52 000 patients dont 10 000 enfants. Elles sont généralistes et prennent 

en charge aussi bien les adultes, les enfants, que les personnes âgées 

mais également les patients souffrant de troubles psychiatriques. Une 

équipe pluridisciplinaire, composée essentiellement de médecins 

urgentistes, d’infirmiers et d’aides-soignants mais également ASH, 

assistante sociales ou encore secrétaires, prend en charge les patients 

accueillis toute l’année, H24 et 7 jours sur 7. Il convient de noter une 

hausse des hospitalisations depuis les urgences passant de 19 % en 2019 

à 22 % en 2023. Le développement capacitaire avec l’ouverture de 35 lits en 2022 (neurologie, médecine post 

urgences, chirurgie) permet au service des urgences de disposer de davantage de lits disponibles sur l’établissement 

pour limiter l’attente sur brancard des patients. 

Le service comporte une ligne de SMUR mais également une UHCD (Unité d’Hospitalisation de Courte Durée) de  12 

lits. Les urgences travaillent en lien étroits avec tous les services de l’hôpital pour garantir une fluidité de l’aval et 

limiter ainsi l’attente sur brancard des patients.  
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Les urgences se caractérisent par une activité saisonnière marquée notamment en été avec un flux de touristes sur le 

bassin de population qui augmente considérablement ; elles desservent un bassin de population de plus de 250 000 

habitants à l’année et sur l’été, ce sont près de 1.4 millions de touristes accueillis sur la seule Ville d’Antibes.  

 

La Maison Médicale de Garde, une illustration parfaite de la force des liens ville-hôpital avec l’Hôpital 

d’Antibes  

La Maison Médicale fonctionne comme un cabinet médical sans 

rendez-vous. Après enregistrement auprès de l'infirmière d'accueil du 

service des urgences, un médecin généraliste prend en charge les 

patients. 

La Maison médicale de garde (MMG) est une structure gérée par 

l'association des médecins généralistes d'Antibes. Les médecins 

généralistes assurent à tour de rôle, la tenue de cet espace de 

consultations qui est complétement intégré aux Urgences de l'Hôpital 

d'Antibes mais dispose de locaux de consultations dédiés. 

Les avantages pour le patient sont nombreux : 

 Sécurité : l'examen en amont par l'Infirmière d'accueil des Urgences permet une orientation pertinente du 

patient vers le médecin généraliste présent. 

 Unité de lieu : le patient est pris en charge à la MMG dans les locaux au sein même des urgences, sans avoir 

à se déplacer. 

 Parcours patient continu : si l'état de santé du patient le nécessite, le généraliste peut le réorienter vers les 

urgences après sa consultation. 

 Efficacité : possibilité de bénéficier d'examens plus poussés en cas de besoin, grâce au plateau technique de 

l'Hôpital qui reste accessible (scanner, biologie, avis spécialiste...) 

 Rapidité : possibilité d'accéder rapidement à un médecin généraliste en soins non programmés et sur des 

horaires atypiques ; peu de temps d'attente aux urgences. 

Les horaires de la Maison Médicale de Garde (médecine générale) : 

 En semaine de 20h à minuit 

 Le samedi de 14h à minuit 

 Le dimanche et les jours fériés de 10h à minuit 

 

Des travaux de rénovation pour des locaux plus accueillants pour les patients et les praticiens libéraux  

Pour moderniser la Maison médicale de garde, différents travaux ont été mis en œuvre, à l’instar de : 

 La rénovation des murs, sol et plafond  

 Le remplacement des portes et stores extérieurs  

 Le remplacement de la paillasse et plomberie  

 L’installation de la climatisation  

 Les changements de réseaux électriques et informatique  

 L’installation de films opacifiants sur les vitrages  

 Le remplacement des équipements informatiques et biomédicaux et des mobiliers.  

Le budget total de l’opération s’élève à près de 36 000 euros, subventionné par l’ARS PACA. 
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Focus sur la période estivale, une réponse adaptée de l’Hôpital d’Antibes pour faire face aux tensions  

L’été se caractérise par un accroissement des passages aux urgences avec le flux habituel conjugué aux flux saisonniers 

marqués par la présence de nombreux touristes français et étrangers sur le département, et notamment sur le littoral. 

Ainsi l’Hôpital d’Antibes connait comme d’autres établissements de santé une hausse de l’activité qui se traduit par 

plus de passages aux urgences. Les fortes chaleurs, la canicule accentuent également les fragilités chez les personnes 

âgées qui peuvent ainsi recourir davantage aux services d’urgences. Face à ces constats, et en réponse aux demandes 

de l’ARS pour garantir une prise en charge optimale, voire renforcée sur la période, et en partenariat avec les acteurs 

locaux, l’Hôpital d’Antibes adapte sa réponse sanitaire. Plusieurs mesures sont ainsi déployées pour mieux prendre en 

charge les patients présents à l’instar de :  

- Renforcement du personnel des urgences sur la période estivale : médecin, infirmier, aide-soignant, agent 

des admissions 

- Elargissement des horaires de la maison médicale de garde  

- Cellule de gestion des lits maintenue et renforcée pour faire le point plusieurs fois par semaine sur l’état de 

disponibilité des lits, des situations bloquantes et difficiles  

- Partenariats renforcés avec les établissements environnants en amont et en aval à l’image de la prise en 

charge pédiatrique avec Lenval où l’Hôpital d’Antibes participe à la prise en charge des enfants pour soulager 

l’Hôpital Lenval en proposant chaque jour des lits disponibles  

- Poursuite des admissions directes en service de spécialité pour éviter les passages inutiles aux urgences  

- Renforcement du poste d’infirmier aux urgences pour apporter une réponse adaptée à la prise en charge des 

personnes âgées aux urgences 

- Hausse du nombre de salles de bloc opératoire ouvertes sur la période estivale grâce aux effectifs rencorcés 

qui permettent de maintenir davantage de salles de bloc opératoire ouvertes 

- Maintien du capacitaire ouvert pour garantir le plus de lits disponibles pour hospitaliser les patients le 

nécessitant 

- Relai des campagnes de communication de l’ARS PACA pour sensibiliser la population au juste recours aux 

services d’urgences.  

Le projet de reconstruction des urgences, pour une meilleure prise en charge des patients  

L’Hôpital d’Antibes porte un projet médical et architectural ambitieux 

contenu dans son projet « Nouvel Hôpital d’Antibes – Vision 2030 » 

avec trois projets majeurs à savoir la reconstruction de la psychiatrie 

adulte attendue pour 2026, l’agrandissement et rénovation du 

bâtiment médico-technique et la création d’un Institut médico-

chirurgical.  

Le projet relatif au bâtiment médico-technique (BMT) consistera à 

agrandir et rénover les urgences, le bloc opératoire, le laboratoire, mais 

également la pharmacie. Ces locaux sont actuellement sous-dimensionnés au regard de l’activité qui y est déployée 

mais également vétustes et méritent d’être modernisés pour un meilleur confort des patients et des professionnels 

qui y travaillent. Pour le seul service des urgences, les locaux construits en 2008 pour 30 000 passages accueillent 

aujourd’hui plus de 50 000 passages et sont inadaptés. Les circuits sont perfectibles (court, long…) et les locaux ne 

permettent pas toujours une prise en charge optimale des patients, notamment en terme de confidentialité et 

d’intimité. Aussi, le projet BMT porte l’ambition d’agrandir et de rénover les locaux d’une superficie actuelle de 1 580 

m2 pour les agrandir à près de 2 600 m2 et proposer ainsi notamment plus de box de prise en charge, des circuits 

mieux identifiés (pédiatrique, court, long, gériatrique, psychiatrique, infectieux…) et une Unité d’Hospitalisation de 

Courte Durée avec une capacité doublée.  

 

Chiffres clés : 

 50 000 passages par an aux urgences 
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 Une activité estivale moyenne accrue avec des pics à 200 passages par jour. 

 4 107 passages à la maison médicale de garde en 2022 

 Un coût total de l’opération à hauteur de 36 000 € TTC 

 Coût estimé du projet de bâtiment médico technique 35 M € TTC/TDC 

Déroulé : 

 Rendez-vous à 13h30 au parking des urgences de l’Hôpital d’Antibes. 

 Inauguration de la maison médicale de garde avec découpe du ruban et visite des locaux. 

 Discours et buffet gourmand suivi d’échanges. 

 

 

 

CONTACT PRESSE : 

Service communication de l’Hôpital d’Antibes 

Tél : 07.87.18.05.29 

 


